
Barras de Estiramiento - Ref. 80272 

Descripción:
Producto fabricado con aceros estructurales de gran resistencia, 
recubiertos con imprimación y pintura de poliéster al horno. Todo 
ello le confiere una especial cualidad para su uso al aire libre y 
espacios públicos.

Medidas: 1315x1163x1280 mm. Zona de movimiento: 4315x4163 mm. 
Peso aproximado: 32 kg.

Función:
Extensor de ligamentos y extensores en piernas. Mejora de la agilidad y 
flexibilidad de las articulaciones. Ayuda a eliminar molestias en las 
costillas inferiores.

Modo de uso:
Colóquese frente al equipo, y coloque la pierna en la barra. 
A continuación doble su cintura sin doblar la rodilla.

Advertencia:
Equipo destinado únicamente a jóvenes y adultos
o a personas que midan más de 1,4 m de altura.
  Antes de usar este equipo, tenga en cuenta su 
aptitud desde el punto de vista médico.
 Evite el esfuerzo excesivo durante el uso del equipo.
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